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⚫ 2025年6月に、成人のてんかん重積状態に使用可能なスピジア点鼻液が承認されました。てんかん重積は死亡リスクを高

めるだけでなく、長期的な高次脳機能の低下を招く重要な要因です。そのため早期の発作停止が不可欠ですが、これまでは

病院到着後にしか治療を開始できませんでした。本講演では、成人てんかんにおける「病院前治療」の意義を議論します。ま

ず、成人てんかん重積における臨床課題と予後について、文献を交えながら解説します。救急搬送や病院到着までの遅延が

生命予後や認知機能に及ぼす影響を踏まえた上で、国内外で報告されたスピジア点鼻液の臨床成績を紹介し、その迅速な

効果発現と安全性を示します。さらに、成人てんかん診療における臨床的位置づけを整理します。最後に、実際に想定され

る対象患者像や使用シーンを提示し、救急搬送に依存しない新しい発作対応の可能性を展望します。

成人てんかん発作対応の革新

-病院前治療へ スピジア点鼻液がもたらす新しい選択肢-

演者 増田 洋亮 先生
筑波大学附属病院 てんかんセンター 副部長・脳神経外科 講師

オススメはこちら

⚫ 医療関係者向けホームページ「スピジア.ｊｐ」
でも視聴予約可能です

⚫ CareNet.com（会員登録必要）からもご視聴いただくことが可能です
尚、CareNet.comで事前に配信予約いただいた先生方には、オンデマンド配信も予定しております

本Web講演会は、先生ご自身のパソコン・モバイルでご視聴いただけます
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