
• 全身をガクガクさせる

• 全身をつっぱらせる

上記のいずれかで、かつ

• 声をかけても返事がない

• ぼーっとして

意識が薄らいでいる

• からだを横たわらせる（嘔吐しそうな場合は横向きにする）

• 口にものは詰めない

• 周囲の危険なものを取り除く

• 人を呼ぶ

• 観察と記録（動画が望ましい）

• 倒れないようにささえる

• 座ることができたら座らせる

日本小児神経学会 保育・療育・教育機関におけるけいれん・てんかん児の発作・生活管理 WG 作成 Ver.1（https://www.childneuro.jp/about/7295/）を一部改変

（　　　　）年（　　　　）組（　　　　　　　　　　）

医療機関（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）主治医（　　　　　　　　　　　　　）

保 護 者 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 　 フローチャートに同意します

提 出 日 （　　 　　　）年（　 　　　　）月（　　 　　　）日

けいれんの場合 意識混濁の場合

動かなくなり

呼吸がとまった

一次救命処置（BLS）に進む

保健室で経過観察

保護者に連絡する

5分

（　　　　）分

以内におさまった

意識が

はっきり

した

意識が

はっきり

しない

5分

（　　　　）分

たってもおさまらない

10分

（　　　　）分

以内に反復

救急車を呼ぶ

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　）

薬は使わず以下に進む

（別に指示書あり）

医師の指示に基づく処置薬等

BLS：Basic Life Support 

　　　心肺停止や呼吸停止に対する緊急時の

一次救命措置

おうと

うす

いちじきゅうめいしょち

し ゅ じ いい り ょ う き か ん

つ

れんらく

い し き こ ん だ く

い し し じ し ょ

けいれん、意識混濁時の

フローチャート・医師指示書

けいれん、意識混濁時の

フローチャート・医師指示書
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